
Информация  
о получении психологической помощи в г. Минске  

для детей и их родителей 
 

Телефоны «доверия»: 
Экстренная, бесплатная, круглосуточная психологическая помощь 

для жителей г. Минска доступна по телефонам: 
- для взрослых –  352-44-44, 304-43-70 
- для несовершеннолетних – (17) 263-03-03; 8-801-100-16-11 
- для пострадавших от домашнего насилия – 317-32-32; 8-801-100-8-

801 
ГУ «Минский городской центр социального обслуживания семьи и 

детей» по адресу: г. Минск, ул. Чеботарева, 6а. 
Специалисты центра оказывают психологическую помощь семье, в 

том числе индивидуальное психологическое консультирование и семейное 
консультирование.  

Запись на консультацию по телефонам: 8(017)3173232, 
+375(29)3673232, +375(33)6033232 

Подробнее о работе центра на сайте 7ja-by.by 
 
 
Центры дружественные подросткам г. Минска.  
В ЦДП консультируют гинекологи, урологи, педиатры, психологи. 

Консультацию специалиста можно получить анонимно, конфиденциально 
и бесплатно. Полезную информацию о работе центров можно узнать на 
сайте junior.medcenter.by, на страницах центров в социальных сетях.  

  
ЦДП «Доверие», УЗ «8-я ГДКП», ул. Есенина, 66, +375 (17) 272 22 94; 
ЦДП «Синяя птица», УЗ «4-я ГП», пр. Победителей, 93, +375 (17) 250 64 00; 
ЦДП «Ювентус», УЗ «17-я ГДКП», ул. Кольцова, 53, +375 (17) 261 02 19; 
ЦДП «Галс», УЗ «13-я ГДКП», ул. Кижеватова, 60д, +375 (17) 398 31 63; 
ЦДП «Парус надежды», УЗ «7-я ГДП», ул. Плеханова, 127, +375 (17) 358 32 
34; 
ЦДП «Успех», УЗ «23-я ГДП», ул. Герасименко, 22-2, +375 (17) 291 20 39; 
ЦДП «Вместе», УЗ «11-я ГДП», ул. Никифорова, 5, +375 (17) 258 86 39; 
ЦДП «Юникс», УЗ «4-я ГДКП», ул. Налибокская, 15, +375 (17) 209 85 61; 
ЦДП «Визави», УЗ «9-я ГДП», ул. Фроликова,2, +375 (17) 395 51 66. 
 

Консультирование по вопросам употребления психоактивных 
веществ несовершеннолетними проводят специалисты УЗ «Городской 
клинический наркологический диспансер» по адресу: ул. Кунцевщина, 22 
(подростковое отделение), телефон для справок: +375 (17) 235 92 05  

Подробнее об оказании наркологической помощи в г. Минске на 
сайте gknd.by  

tel:+375173909652

